
Die Arbeitswelt verändert sich. 
Gut so. 

Denn wir tun es auch.

MEDIENPRÄSENS 
VON

Kathrin Schweizer 
Expertin für Karriere & New Work |

Speakerin | LinkedIn Top Voice

Eine Auswahl an:

-Interviews
-Features 
-Veröffentlichungen

 Mehr dazu:
 Ab Seite 2



INHALTSVERZEICHNIS

1.  Keynoteschwerpunkte

2. Presseinterviews und Fernsehprojekte

3. Featured bei LinkedIn

4. LinkedIn Live Video Veranstaltungen

5. Gastartikel

6. Eigenes Live Video Format: 

Mensch. Sein. In der Arbeitswelt

7. Podcastinterviews



Sie planen eine Reportage, Podcast-Folge oder
Konferenz zu Zukunftsthemen der Arbeitswelt?

📩 Kontaktieren Sie mich für:

• Fachliche Statements & Interviews
• Maßgeschneiderte Keynotes
• Praxisnahe Workshop-Konzepte

Ich entwickle Inhalte passgenau – für
nachhaltige Wirkung bei Publikum und
Leserschaft.

Kontakt:
🔗 LinkedIn-Nachricht
📧 E-Mail: info@zeugnisschmiede.de
🌐 Website: https://zeugnisschmiede.de

FÜR MEDIEN &
VERANSTALTER:

https://kathrinschweizer.com/
https://kathrinschweizer.com/


1. 🔗 LinkedIn als Gamechanger

„Vom Profil zur Positionierung – wie Professionals und Unternehmen die

Plattform strategisch nutzen.“

Für: HR-Teams, Karriere-Events, Employer-Branding-Konferenzen

2. 💡 Menschlichkeit in der Arbeitswelt

„Psychologische Sicherheit, Resilienz & Führung – warum Emotionen der

Schlüssel zu Produktivität sind.“

Für: New-Work-Kongresse, Gesundheitsmessen

3. 🔄 Change mit Respekt

„Mitarbeiter motivieren – auch im Kündigungsprozess. Wie Sie

Restrukturierungen fair gestalten.“

Für: Führungskräfte und Betroffene in Change-Prozessen

4. 🚀 New Work ohne Burnout

„Change Management, das wirkt: Wie Teams Wandel aktiv gestalten.“

Für: Transformations-Events

MEINE KEYNOTE-SCHWERPUNKTE

Kathrin hat es geschafft, aus
Widerstand eine
Aufbruchsstimmung zu
machen – mit konkreten Tools
und echter Empathie.

Tim, 

Sales Director Northern Europe

Eine Expertin, die beide
Seiten versteht! Ihr Change-
Konzept zeigt: Auch
schwierige Prozesse können
würdevoll gestaltet werden.

Anna,
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Wirtschaftswoche
Titel: Woran Jobsuchende das für sie passende
Unternehmen erkennen
Art: Interview mit Zitaten
Online-Ausgabe: 18.11.2025

RTL & VOX
Mitwirkung am Castingprozess für die TV-Sendung
“Job Switch”
(Produktionsprozess - keine Ausstrahlung)

FAZ
Titel: Von IHK-Zertifikat bis MBA – welche
Weiterbildungen zahlen sich aus?
Art: Interview mit Zitaten
Print- und Onlineausgabe: 07.04.2025

PRESSEINTERVIEWS &
FERNSEHEN 
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Wirtschaftswoche
Titel: Loyalität verdient eine Belohnung – So machen
Sie das Ihrem Chef klar
Art: Interview mit Zitaten
Print-Ausgabe: 28.07.2023

https://www.wiwo.de/erfolg/beruf/karriere-woran-job-suchende-das-fuer-sie-passende-unternehmen-erkennen/100174356.html
https://www.wiwo.de/erfolg/beruf/karriere-woran-job-suchende-das-fuer-sie-passende-unternehmen-erkennen/100174356.html
https://www.faz.net/aktuell/karriere-hochschule/die-karrierefrage/von-ihk-zertifikat-bis-mba-welche-weiterbildung-lohnt-sich-110394767.html
https://www.faz.net/aktuell/karriere-hochschule/die-karrierefrage/von-ihk-zertifikat-bis-mba-welche-weiterbildung-lohnt-sich-110394767.html
https://www.wiwo.de/erfolg/management/gehalt-loyalitaet-verdient-eine-belohnung-so-machen-sie-das-ihrem-chef-klar/29280564.html
https://www.wiwo.de/erfolg/management/gehalt-loyalitaet-verdient-eine-belohnung-so-machen-sie-das-ihrem-chef-klar/29280564.html


 1. „Was BerufsanfängerInnen Mut macht“ – LinkedIn News DACH
Eigener Beitrag auf der LinkedIn-Startseite
Thema: Berufseinstieg & Mut zur Sichtbarkeit
 🔗 Zur Veröffentlichung

FEATURED BY
LINKEDIN (AUSWAHL)

Hervorgehoben auf der LinkedIn Startseite &
 in den LinkedIn News DACH

2. “Job und Ferien – wie geht das zusammen?“ - LinkedIn News des Tages
Eigener Beitrag auf der Startseite
Thema: Vereinbarkeit von Freizeit und Arbeitsverhältnis
 🔗 Zur Veröffentlichung

3. „Gastronomie: Was kommt auf Beschäftigte zu?“ – LinkedIn News DACH
Beitrag auf der Startseite
Thema: Krisenfeste Tipps für Mitarbeitende
 Enthält Beitrag: „5 unschlagbare Jobtipps in der Krise“
 🔗 Zur Veröffentlichung   | 03

https://www.linkedin.com/news/story/was-berufsanf%C3%A4ngerinnen-mut-macht-5289905/
https://www.linkedin.com/news/story/job-und-ferien-wie-geht-das-zusammen-5427209/
https://www.linkedin.com/news/story/gastronomie-was-kommt-auf-besch%C3%A4ftigte-zu-6531066/


4. Jobtipps DACH:
 „Was 2024 für die Arbeitswelt wichtig wird“
Erwähnung mit Zitat & Verlinkung des eigenen Beitrags
 🔗 Zum Beitrag

FEATURED BY
LINKEDIN (AUSWAHL)

Erwähnungen & Zitate in LinkedIn-Publikationen mit Verweis auf eigene Inhalte

5. Jobtipps DACH:
 „Wohin Fachkräfte aus der Tech-Branche abwandern…“
Erwähnung mit Zitat & Verlinkung des eigenen Beitrags
 🔗 Zum Beitrag

6. LinkedIn News DACH:
„Wie lässt sich Weiterbildung finanzieren?“
Erwähnung mit Zitat & Verlinkung des eigenen Beitrags
 🔗 Zum Beitrag
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https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/wohin-fachkr%25C3%25A4fte-aus-der-tech-branche-rzaoe/?trackingId=EzxGqReLPUpLcDAUusMTVg%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/wie-l%C3%A4sst-sich-weiterbildung-finanzieren-mmfif/?trackingId=6VImo7JX3QVwnqC6aTj86w%3D%3D


Meine Perspektive auf Karriere, Neustart und Beruf(ung) ist gefragt.
In den letzten Jahren wurde ich von verschiedenen Formaten als LinkedIn
Live-Gast eingeladen – für Gespräche, die nicht nur inspirieren, sondern
auch praktische Impulse für Veränderung geben:

 EINGELADEN ZU LINKEDIN LIVE –
AUSTAUSCH AUF AUGENHÖHE

Meine Perspektive auf Karriere, Neustart und Beruf(ung) ist gef ragt.

🟣 Nicole Vanessa Schulte – Reboot Now
 🗂 Thema: Dein Fundament für die berufliche Neuorientierung
 ? Event ansehen

🟣 Katrin Moser – DreamJob Academy
 🗂 Thema: Herzensbusiness Karriereberatung mit Kathrin Schweizer
 ? Event ansehen
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https://www.linkedin.com/events/7158002226957852673/comments/
https://www.linkedin.com/events/7168180403588087809/?originTrackingId=DW6E5gWeTeGrmriiVUCeWA%3D%3D


„Als Arbeitgeber online positionieren“
Art: Fachbeitrag
Plattform: homepagezeit.de
Inhalt: Warum eine starke digitale Präsenz als Arbeitgeber heute essenziell ist – mit konkreten Tipps zur
Positionierung und Wahrnehmung auf dem digitalen Arbeitsmarkt.
 🔗 Zum Artikel

GASTBEITRÄGE &
FACHARTIKEL (AUSZUG)

„7 Praxistipps für deine Gehaltsverhandlung“
Art: Fachartikel auf dem Karriereblog der Zeugnisschmiede
Plattform: zeugnisschmiede.de
Inhalt: Sieben erprobte Strategien, um souverän in Gehaltsverhandlungen zu gehen – inklusive
psychologischer Aspekte, Gesprächsführung und Selbstbewusstsein.
 🔗 Zum Artikel
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https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.homepagezeit.de/f-a-q/als-arbeitgeber-online-positionieren/
https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.linkedin.com/pulse/2024-f%25C3%25BCr-die-arbeitswelt-wichtig-wird-znbbe/?trackingId=lgvLcHeB1pxzSVZ7z2yzXg%3D%3D
https://www.homepagezeit.de/f-a-q/als-arbeitgeber-online-positionieren/
https://zeugnisschmiede.de/7-praxistipps-fuer-deine-gehaltsverhandlung/
https://zeugnisschmiede.de/7-praxistipps-fuer-deine-gehaltsverhandlung/


Folge #25 Karriere Talk: 
Toxische Arbeitsplätze
Thema: Nein sagen im Job
 Interview mit Magdalena Schmidt-Weigand
🔗 Zum Beitrag

AUSGEWÄHLTE EPISODEN MEINES
LINKEDIN LIVE-FORMATS

Erwähnungen & Zitate in LinkedIn-Publikationen mit Verweis auf eigene Inhalte

Folge #17 Karriere Talk:
 Burnout-Gefahr:
Schluss mit Perfektionismus
Interview mit Katharina Siebauer
🔗Zum Beitrag

Folge #15 Karriere Talk: 
Menschlichkeit als Recruiting-Strategie
Interview mit Robin Westerwald
🔗Zum Beitrag
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https://www.linkedin.com/events/7069024949927047168/about/?originTrackingId=2ZUCaK18RTGsWR45uGe%2F9Q%3D%3D
https://www.linkedin.com/events/7039890186264014848/about/?originTrackingId=MO73sYrLRXS%2BgmWxxxYxoQ%3D%3D
https://www.linkedin.com/events/7035179448819675136/about/?originTrackingId=9jG3vyKgQvCZrsu0JrhSkg%3D%3D


PODCAST-INTERVIEWS 

In dieser emotionalen Folge spricht Kathrin
über ihre persönlichen Erfahrungen mit
Mobbing und gibt wertvolle Einblicke, wie
man die Zeichen erkennt und sich schützt.
 🔗 Zur Episode​

Mindfluencer – Episode 36: „Mobbing am
Arbeitsplatz“

Kathrin diskutiert die Bedeutung von
mentaler Gesundheit im Bewerbungsprozess
und teilt ihre Erfahrungen und Tipps. 
🔗 Zur Podcast-Übersicht​

Let's Talk Mental Health

Ein Gespräch über die Kunst, sich perfekt auf
Bewerbungen vorzubereiten und erfolgreich
mit Druck umzugehen. 
🔗 Zur Episode

Mind Leader Podcast – Interview 35: „In 90
Tagen zum Erfolg im Beruf!“

Kathrin erklärt, warum ein Zwischenzeugnis
vor dem Mutterschutz wichtig ist und wie es
die berufliche Zukunft beeinflussen kann. 
🔗 Zur Episode 

Attraktive Arbeitgeber – Episode 03: „Warum
Du vor dem Mutterschutz ein
Zwischenzeugnis beantragen solltest“

Ein inspirierendes Interview über Kathrins
Weg aus dem Angestelltenverhältnis und wie
sie anderen hilft, ihre Berufung zu finden. 
🔗 Zur Episode​perfectly-imperfect.podigee.io

Perfectly Imperfect Podcast 
Folge 81: „Vom Mobbing im Job“

Authentisch, ehrlich und empowernd –
Kathrin über ihren Burnout in der
Schwangerschaft.
 🔗 Zur Episode

8. HappyWorkingMom – Folge 54: „Mobbing,
Burnout und nun Karriere-Macherin“
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https://www.podcast.de/episode/650523104/36-mobbing-am-arbeitsplatz-mit-kathrin-schweizer
https://castbox.fm/episode/17-Mental-Health-im-Bewerbungsprozess-Teil-1-id5483378-id619178726?country=de
https://music.amazon.de/podcasts/57323daa-08fc-4bf7-a24a-58ea0dc3b6ee/episodes/f901b49a-81b9-4774-b5ca-7d708203146a/mind-leader-podcast---tue-weniger-aber-besser-f%C3%BChrungskr%C3%A4fte-ceos-berichten-interview-35-in-90-tagen-zum-erfolg-im-beruf-kathrin-schweizer-im-gespr%C3%A4ch
https://open.spotify.com/episode/6VYvvM6U0uU42IPNHZhqVy
https://perfectly-imperfect.podigee.io/81-kathrin-schweizer-vom-mobbing-im-job-zur-karrieremacherin
https://perfectly-imperfect.podigee.io/81-kathrin-schweizer-vom-mobbing-im-job-zur-karrieremacherin?utm_source=chatgpt.com
https://happyworkingmom.letscast.fm/episode/54-mobbing-burnout-und-nun-karriere-macherin-kathrin-schweizer


Website
www.kathrinschweizer.com
www.zeugnissschmiede.de

E-Mail
info@kathrinschweizer.com
info@zeugnisschmiede.de

LinkedIn
linkedin.com/in/kathrin-schweizer

KONTAKTAUFNAHME


